
Щетскпй паJIаточный лагерь активIIого отдыха с круглосуточным пребыванием
<<Солдат Удачиr>

КомплексЕая; воспитатеJIьная, оздоровIIтеJIьная п рfrtsлýкательпая программа
шалаточпого лагерrr с круглосуточЕым пребЫванием

(Братство Костра>>

Йошкар-Ола 2023 rод

1

УТВЕРЖДАЮ:

ýирекrор парка

IIрпкJIючеппй и отдьп(а

<<Солдат Удачш>

Шашкратов С.В.

разработчик шрограммы:

.Щирекrор легеря;

Стрельникова Татьяка

ffi



полное название
програ"\,{мы

Щель программьL

Направление
деятельности

Краткое содержание
IIрограммы

Ожидаемьй результат

ижФормАх{иOннАя кАрт.d шрOгрАммы

кБратство Костра>>

Комшлексная: образовательная, оздоровитеrrьнаJI и
воспитатепънаJI программа паJ,Iаточ}лOго Jrагеря
активЕого отдьDй с кр}тлос,чточным пребываниеп.t
"Братств0 костра"

Организация активного летнего 0тдьIха детей и
подростков с улётом их возрастЕьIх и психологичеQких
особенностей. Создание оптималь}IьD( условий для
отдьжа, воспитаниl{, оздоровления и творческого
развития детей и подростков.

1, Туристическое
2. Физкультурно-оздоровительнOе
3. Творческое
4. ИнтеллектуаJIьное
5. Командообразlтощее
6, Личностного развитиlI
7. Воспитательное
8. Военно-патриOтическое

I1рограмма <<Братство кOстра> предЕазначена дJш :

Щетей и подростков 8-14 лет представляющая собой
разнообразЕые модели сю}кетно-ролевьж, poлeвblx,
воеЕно-стратегических игр, квестов,
командообразующих мероприятий, настольньIх,
спортивIrъD( и многих других игр на каждую омену, Так
же програý,{ма преднrLзначеЕа для коммlникации детей и
достижеЕия высоких целей благодаря совместным
усилиям и единству.
Формирования сOциаlrьной активности, нilгIравленной
на спужение интересам сво9г0 отечества;
Формирования лозитивного отношениrI к здоровому
образу х{изни, вOспитаЕие активной хfi.rзненной позиции
в отношении собgтвенного здOровья, неприятие
асоциаJIьньD( явлений (наркомания} пьянство, и др.),
подрьrвающих физическое и д}ховное здоровье.

1. Укрепление физического и психологического
здоровъя;

2. Развитие творческого и интеллектуального
потенциаJIа;

З. Развитие организатороких и коммуникативньгх
навыков у детей и подростков;
4. Формирование активной хtизненной позиции на
осЕове нравственности и активЕьж форм дссуI,а..
5. Применение накопленньD( знаний и умений в
повседЕевной ясизни.

6. Укрепление д}Dй IIатриотизма.



7, ГIоrqrжпие знаrrий и ýавыкOв вьDrm€ЕIиfi в
экýтI}смrшьslfi( ситуФIЕrD( в леýу и ý)rýдовиях rорде.

6 Разработш.лк прогрrlммы ýирктор ýагЕ}rfi Стрельклкова Таьяrа Влади*пrрозна

8 Адlес, телфон

Тех,+7t92п€83-03-00
8 Местореаяшýtщии rrалатоrшъй лагqрь сцругдоýуrо.шýiliл прФбъпваýýýм

детей ксолдат Удачи>
9 Ко:шrчсство, вQзI}аgr

уцIашшrхся.
До 25 чеýовФк, ýозраст 8-14 лет

10 CpoKll реаJrilзщиý,
колЕ1Iество емеfi

IIо продоlнситель*ости програп{ме: б омеg,
IIродоJýкЕrелъкоgть смеЕ 1 2,тwей.
Срокре-алязашив с 5 шоня 2аЖtадацо 25 жryyп2023
годе.



поясните"гrьная записка.
Актуальность программы

Bbt - оdнu uз эmuх
чуdоmворцев,
Чmс чуlесньtй
осm.rвлtюm ыеd. А
gнуtпрil вас 

-MuIeHbKoeсолнце,
Чmо zopam а Вараm
свеm!

Палrаточньй лагерь кСолдат Удачи>>, расподагается ýа базе активного отдьжа <<Со.rцат

Уда.rп>, которьй за годы своей работы стал местом для активного времяпровOждения детей.
Это отлиrплое мест0 для оргffIизации паJIаточноrо лагеря с возможЕостью развитиJI мЕогих
направлений в рамках формирования ребёвка как рЕlзностOрошrей JIи.IнOсти.

Программа лагеря цреследует главную цель: орг.tнизацшI досуга детей в каЕикулярнOе
BpeMrI" Но лагерь * это не тоJIъко оргаяизацияýрffания и дOсуга.

Летние каЕикулы -- самое яркое по эмоциона_irьной окраске Bpeмj{. Каникlтtы дают
вOзмох{ность сЕять эмOцfiOнаJьное ЕIапряжеЕие! поJIученкое в течеЕие 1.rrебного времени. И
вместе с тем, каник}тн - это зарядка новой энергией, настроением, приобретение новьD( сил,
знаяиЙ, продолжение освоеЕия шра его позЕаЕие, богатеЙшее вромя восtrIитаIIия и
сil}tовOсIмтаЕмя. Наконец, каникулы - это время творчества9 много интересного мOжно
придр{ать для себя и свOих друзей!

Именно в Еориод летЕю( каЕикул, кOгда большая часть режимного времени
освобождается от уrебньж занятиЙ, вознЕкает рЕск пспадания детеЙ в разJмrп{ые негативныс
ситуации. Поэтому необходимо аоздаЕLIе системы детскоr0 0тдьD(а, оздоровлеfiиr{ и заЕятости,
сOвершеЕствоваЕие условий дJuI развитиrI JIи.IЕости ребенка в каЕикуjIярньй период.

Присущая детям жажда деятельности часто Еаходит свое выражеЕие в игре. Каждая
игра имеет своё педаrогическоý зЕачение, что шозвоJIrIет обl"rать детей EopMttB,, соцяаьной
жизни, rrоведению в коллективе, культуре взаимоотýOшений, tr}аýпOлагает к раскрытию
способностеЙ детеЙ, проявлению инициffгивы, сrrособствует приобщению к духовности,
усвоению принципов безопасного и здорового образа жизни.

Программа <<Братство Костра.> pacclмTaяa на создаfiЕе для детsй среды HoBbD(
ощущениЙ, общекия, эмоциЙ и побед, посредством командноЙо игровой, сгrортивноЙ, BoelrEо-
пtrгриотическоЙ, туристическоЙ, интеллеюуальноЙ и творческоЙ деятельЕости. ГIрилагая
совместЕые усилия дJuI дсстижениr{ высOкrж целей и решениlt задач сообща.

В ходе этой програN{мы р{lсширяется кругOзор детей, активизируются шознавательные
процессы, физическое укреплоние тела и ýуха и едиrIтва, восIIитывается вЕимаЕие и
ответственность, рilзвивается эстотиtIеское восfiриятие, отЕошение и оцеЕка как к себе так и к
друг другу, образное мышлеЕие, творческое воображоние, иIIтеJIлект.

Палатоцrьй лшерь активЕого отдьD(а раOположен в прекрасЕом месте, в лессrrарковой
зоне. Огромнa}r{ территориrI, множество развлечепиЙ и {хттракционов даёт возможGIость для
активЕого отдьD(а и общения с природой

Однако существуют ошределённые сло}кЕрати в оргаЕизы{ик отдъD<а детей и
пOдростков:

1. Щефицит ква-шфицировrшньD( педt}горr.Iеских кадров, готовьrх к работе в
усдовиях временшOго детскOго коJIлектива.

2. Нехватка программ соответствующIltх нOвым технологиям и стаЕдартаh{.
Хочется отметить, что дff{ная програL{ма rrомогает в решениI,I вышепереаIислеЕIIьж

сложностей и является на наш взгJIяд инноваIц.rOнной.
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.Щанная программа гrо своей ЕаправпенIIости ffiJuIется комЕлексЕой, т.е. вкJIIочает в себя
разноплановую деятеJьIIость, объедиIuIет разJIичные ýаправлониl, oTlFTxa и воспитания детой
в условиr{к зЕtгOродного лагеря.

ýети и шодростки ежедIевЕо вкJIIочаются в разлиlIшые виды деятеJlьности:
. Физк}дтьтWно-оздороЕrительная деятельностъ характеризуется Еапрi}вленностъю

на укреппенис физическою, психиqеского здоровья детеЙ и шодроýжов и созданио
IIредставлениЙ о бережном к нему 0тношеЕии, формироваIIие потребностеЙ в реryлярньж
занятиrrх физrтческоЙ культуроЙ и использоваЕие их в разЕосбразкьuс формах активýOго
отдьжа и досуга.

. Куrrьтурно-дос}товая деятельнqсть состOит из общелагерньтх и отря.щIьDr
мсроfiриятий. В её основе лежит свободяый выбор разнообразньпr обществеЕно*зIIачимьж
ролеЙ и положениЙ, создitются условия для д}ховного Ер€tвственного общения, идет
закреIшени9 Еорм IIоведениJ{. ýoclToBall дoятеJIьность .- это Ероцесс активног0 общения,
удовлетвOрешия потребностей детей в KoHT€lKTtж. Творческой деятельноýти, интелJIеIfryальЕого
и физrтческою развитиl{ ребенка, форлирования его характера. Оргаrrизащия досуговой
деятеJIъности детей * один из компонентов едшIого процесса Е(изýедеятельЕOсти рбевка в
период шребывания его в лагере.

. Познавате.lгьная деятельноёть в pab,rкrx реализации програI\{мы предл{гает
ребяталл приýять уIастие в комплексе позцавательньD( мерошриятий творчеслсй
напрrвлеЕIIости.

. Военно-rатриотическаllдеятельностьвраI\{кахреализациишрограI\{мы
предлагает ребятал,I uришrlть у{астие в тактиqеских и cldeнapEbж играх в пеЙятбол, лазертац
постреJurть в Jчrчном, арбалетном и пIIевматиIIеском тире. А такжс шознакомиться с основами
военно-сIIортивной подготовки и военной жизЕъю.

. Туриотическая деятельнOсть дает возможЕостъ поIrylIить навыки и знашиrI
безопасного IIоведени;I в лесу в экстремаJьнъж условиях.

. Интеллекryалън€u{ деятельностъ дает возможýость приIIJI,гь детям участие в
иЕтеjIпектуаJъньж играх и мероприятиях и расширить Ех кр}тозOр и зЕания.

В последнио rоды заметн0 ýЕижеI1 у детей иýтерес к истории Малой и Большой Родrны ,
К ПРИРОДе, К ПОХОДtlN,I, ПОЯВИЛ}IСЬ СЛОЖЕОСТИ В КоМмУникаЩии fiоСредстВом ЕýнOрмировitнЕого
исfIользоваЕшI гаджетOв, что также отражаетGя на творческом и физическом развитии, Мы
видим в этом тrроблему.

В связи с этим, восrrитать грФкданина России - IIатриота своей страны, рЁ}зностороннюю
JIичность ста}Iовится всё сложяее. Героические события отечественной истории, выдftющиеся
дост}lжениll стрЕшы в областн политики, экономики,I|аr|кй, культуры и спорта ещё сохра*rиша
качества нравственIБIх идеалов, что ооздаёт ре:tllъýые предIосыпки для разработки комЕлекса
мерOприrIтиЙ по патриотиIIOскому, физическому, куjIътурному, творческому и духовному
воспитанию подр€ютающего поколеIIиJ{.

Настоящая прогрitмма опредеJu{ет обшryто стратегию, направлеЕия, содержанI4е и
мех€жизмы формированиrI граждаЕина свободrlоЙ, богатоЙ, сильноЙ духом страЕы в едиЕстве
и сплочении.

Прикосновсние к творчеству, прирOд9, физическое и др(овное развитие, тяга к зканию о
доýтиже}Iиrгх вылающихся собьrгий и шодей усиливает чувство .тпобви к Родr.пrе, своему
яароду, вызывает искреннее уваж9ние и пережив;lние, оставляет след ýа всю жизнь, а
приобретеЕные знаЕиrI оказываются полезными в будущем.

Лагерные смены дают бо.гьшие возh,IожЕости лIя такой восIIитателъной деятельности.



Щели и задачи программы

Itель программы:
ОрганизаяиrI активýого летнего отдьжа детей и подростков с уrётом их возрастЕьж И

псID(ологическID( особенностей.
Формирование lIyBcTBa гражданствеIIýости, патриотизма" JIюбвIл и ува}кения к историческомУ
насяФдию малой и большой рOдины, лrобви к црироде и дЕовЕым цеrlýOстям.

Задачш:
r способствовать укреплению физического здOровъя детей и подростков;
. оrrособствоватъ расщрытию творческOг0 потенциапа, развитIIю икд.IвидуаJIьЕости,

шолноцеfiной реашIзации способшостей в условиltх совремеЕýого коJIпектива,
. органЕзоватъ интересньй досуг соответств}тощий возрастЕым особенност*,r;
о способствовать развитию позЕавательной активfiости через игровые сюжеты смеЕ;
r способствовать укрешIеЕию военi{O-ýатриотичýского ду).а
. способствоватъ поJгучеIIию lloвbD( зlrаний Е н€tвыков поведеЕия в экстремllJlыtьтх

услов}rrж в лесу и городе.

ýля достижеЕия I1оставленньrх целей Е задач испоJьзуется игровой мgтод обуlающих
моделей, которъй позвоJI;Iет дgтям стать уrастником непрекращающейся игры, повmрлощеЙ

разJIит{ные ситуации реаьной жизни, что в свою очередь помогает обогащsншО их
жпзЕонноrо опыта.

Программа разработана в соответствЕи с0 следующими нормативно-праВовыми

докумеЕтаI\{и:

о Констиryция РФ;
о ЗаконРФ(обобразовании>;
о Федеральньй закон <<об основIIьD( гарантиrD{ шрав ребснка в РФ> от 24.07.1998 г. Ns

l24-ФЗ;
о Правила охрil{ы трудъ техЕики безопасности и противопожарной зilIц,Iты;

о ЩолжностныеиЕстр}кции.
о В своей деятельности лаrорь руксводствуется Законом РФ коб образовавиа> (ст.

50,51), Законом <О защите Ерав ребёнко (ст. 10,11,12), собственным уgтавом пtlпатоltýого
лагеря.

Лагерь отцрывается по приказу дирекfора базы отдьuса ГIанкратова С.В.. Рабоry JIrгеРя

оргаЕизует руководителъ, ЕазIIаченный ,ryIpeкTopoM базы отдьDса кСолдат Уда'пry. В лаГерь

шриказом д{ректора затIрlсJIrIются дети в всзрасте от 8 до 14 лет.

Работа лагеря организуsтся с 5 июIllI 2О23 r. по 25 августа 2023 t-

ПродолжительнOсть смен в IIалаточЕом лагере 12 дней, всего шIаIrируется провести б смен.



ПРИНЦИПЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СМЕНЫ

Пчццццд__дqзgа,тельности и активности - это ясное понимание целей и задач

гiредстоящей работы, развитие самOуправления.
Систематичности и rrоследовательности * все мероприllтия связаны между собой,
соответствуют установленной тематике смеЕы.
Принцип равенства и gотрудничества* добровольное участие во всех делах и
мероIIриятиrж, дOверительные, демократические отношеЕиrI между детьми и
взрOслыми,
Принцип гцrиродосообразности - учет вOзрастньD( оообенностей, rrоловъж раз.пи*rий,
индивидуаJьньD( потребностей шри оrrределеЕии форм летнего отдыха.
Принциц цевностяой qриентации- это формирование здорового образа жизЕи,

}крепление здоровья, рационаJIьное иgпользование свободного времени.
. Принцип массовости - привлечение детей к физкультурно-оздоровителъным, и|ровым,

культ}?но - досуговым, патриотиlIеским и друrим мерOприятиям.

ЭТАПЫ И СРОКИ ОРГАНИЗАЦИИ

I эmап.
Поdzоmовumельный - Jчларm

2023 z.

Этот этап характеризуотся тем, что за месяц д0 открытиrI
IIаJIатоIIяого лагеря кСолдат Удачи> с круглосуточlIым
пребыванием детей начинается шOдотовка к сезOну.

ffеятельностью этого этапа явJIяется:
На этом этаIIе происходfiт разработка шрогра}{мы,
оtIредеJIl{gтся тематика смен, цели, задачи, стOящие перед
оргtlнизаторап{и лет}Iего отдыха. Идет работка и подборка с
методической литературой. Разрабатывается б*за дшI
сшециt}листов, задействованньж в реализации ýрогра]\{мы.

Проводится обз.rекие шедагOгических кадров в
<<Школе вожатьгх)-

II эmап.
Ор z ан uз ацu о н н ый -апр е л ь -
л,tай 2а23 z.

Работа строится rrо след}.ющим наIIравдеЕиям:
. оформлени9 договоров с предприятиrIми и
организациями.
о УстаЕOвлени9 связей с заинтересоваIIными лицr}ми и
организациями.
. Подбор педагогических и хозяйственньж кадров.
. Подготовкаигровог0, сilортивного оборулования.
r организалия материаJьнO-технического обеспечения
всех смен.
о Проведение метод,Iческкх семиfiаров дJýI
педагогилlеског0 колIIектива.

III эmап.
основной -uюltь-ав?усm 202 3

Проведение летних смеЕ:
1 смена: <Город Мастеров>> - 05.06.- 16.06 202З r"



2 смена: <Братство Кострa> - 19.06 -3а.а7.2а2Зr.
З смена: кКоммуна> - 03.07 - \4.07.2а23т.
4 смена: кАяиматор>> - \7.а7 *28.07.2а23г-
5 смена: кГIерсзарядкш - 31.08 - 11.08.202Зг.
б смена: <Жуки> - 14.08 -25.а8.202Зг.

Основной деятелъностъю этого этапа явJI;Iется:

. Проведение инструктажа по 0хране жизни и здоровья
детей с педагогическим коJIJIективом.
r РеализацкJ{ наI\dеченЕьж пяанов и программ в
соOтветствии с тематикой смен;
. Вов.rтечение детей в реализацию шрограмм шо
средствам разнообразЕъIх видов коллективItо-творческЕх дел.

IV эmап.
заключumельньtй эmап
ав?усm 2023 е.

Включаот в себя следующие нбшравлQния:
. IIодведение итогов работы по шро{рамме <<Братотво
костра! > с педагогическим колJIективом;
. проведение педагогическог0 советапо итогllм смеЕы и
лета;

. шсихолOго-fiедагогЕческиЙ анаJIиз результатсв
проведённой работы.



СОДЕРЖАНИЕ IIРОГРАММЫ

Содержание программы 0риентировано:
. Еа созд€lние благоприятнъD( успOвий дпя развитиlI личЕости ребёнкачерез

общественно-знаqимую коллективную творческую деятеJьнФсть;
. па развитие мьшIшения, воображения, творчества, вн)цренней сOстоятельнOсти

и внешней культуры.
Основньпчrи нЕшравленllrlми деятеJIьности явJUцOтся:

}lb
п\п

Назваяие смеЕы.
основпыs
направлеЕиrI
деятельности

Щель Рекомендуемые меропруýtlиrl

1.

05.06.-l6.0б.-
кГорол Мастеров>
(творческое
нашравление)

создание системы
иЕтересЕого,

разнообразного и
познавательного 0тдьDи
детей и шодросткOв через
включение их в КТý.

Фестиваrrь детског0 твOрчества,
Такцеваrrьньй коЕк)фс
кСтартинейджер}, к.Щеrи Голос>
вьшуск гtlзет, JIистовок, тшIцевапъныЁ
и театраJIьЕые, съемка моЕтФк видео-
роJIиков и кJIипов, мероприятия и т.д

2.

l9.0б._30.06._
кБратство косц)il)
(ryристическое
направлепие)

Приобветение

ryристических навыков и

навыкOв вын{ивания в
экстремальных условиях

Мастер-классы: по установке валатки,
соOружении нOчлеrа в походных
условиях, разжигание косгра с
помсц{ью огнива и др.способов,
ориентирование на местности,
приготовления пиш{и на костре,
творческие и командообразующие
мероприятия в связи с тематикой
смены, веревочный кyрс, вязание

узлов. Оказание первой ломощи.
Навыки выживания в лесу.
Ориентирование п0 координатам.

_1.

03.07,_14.07._
<Коммуно>
(педагогическое)

создание системы
интересного,

разнообразного и
познавателъЕог0 oTJpD(a

детей и тrодросжOв чеtr}ез

коммуяикацию,
адаптацшо и вOвлечеfiие
в пOзIIавательньй
процесс цросредством
игрового метOда и
fiедагогиtIеского.

Феотиваль детского TBOpTIecTBa,
кюньй rедагогD, <<У.rrателъ-

НастазникD коЕкурý, мастер-кпассы по
отщрытому уроку в сOответствии с

условия\,{и конкурса. <,Щень наоборот>



4.
|7.07.-28.07.-
(АЕЕматOр}
(квест-смена)

Создание системы
интересýого,
разносбрffiного по форме
и содержанию отдъжа
детей, пOзнаниg
скружающего мира через
коллективно
твсрческую, сIIортивн)д0,
иHTeJtIIeKTy{uIъHyIo

деятельЕость и активные
формы досуга.

6 видов квестов в соответствии с
правил€}ми $ rрограммой квеста :

<<Сльтшу, вижу, ощущilю}, кВерсус>,
кЗахват точки}, кýом ыа горе}.
<<Апrаса в стране чудесD, разработка
квестов собственкого прOизводства,
мастер-кJIасс п0 разработке l лекции (
Квест с 0}

5.

з 1.07.-1 1.08.-
кПерезарядка>
(физкультурно-
сIIортивЕOе
направление)

Создаяие условий дrм
раскрытиrI и укрепления
духа и физического
здоровья детей. Развитие
из физических каqеств
Еосредством игровой
деятеJьýости и
твOрческих способностей.
а также организация
i}ктивЕого отдьD(а детей.

Фото - коýкурс кЯ в формеli,
Спортивные игры и иrры Еа свежем
воздухе. кМеждуяародЕые российсrсrе
игрыD, (л}тшIаJI сtrортивнiш статуя}
<<Спортивньй коммеЕтатор>, Мастер-
класс по иrру в <Лапту>

6.

14.08._25.08.-
<Жуки>
(патриотическое
наrrравление)

Создание системы
активного,
содержательного отдьжа
детей и подростков,
расширение их кругозоръ
любозяатель}Iости, а
также патриотиtIеских
чувств и .rпобви к родвне
по средстваil,{ вовJIечения
их в игровую и
коллективно
творческую и вое}{но-
сшOртивну0
деятельнOсть.

Квиз <Знай нашIихD, Смотр строя и
песги}) , <<Яблочrtо>> танцева.пьнъй
кокнкж)с, <<ГIоl:оса тlрепятствий (Я
солдат>} кЛекция Еа тему <Подвиг
булем помнить} , и|р& <Зарница>



МЕХАНИЗМЫ РЕАJIИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

1. Учqg,тЕики программы

лагерь ксолдат Удачи> кажд}.ю смену принимает детей в кOличестве до 25 человека в
возрасте с 8 до 14 лет прOжЕвающих в Ресшублике Марий Эл. Приезжающие в JIагерь дети
распредеJбIются по 0трядаJ![, сформированнъD( по возрастному принциrýr. За каждым 0трядOм
закреIIJU{ется по 2 вожатьпс, в зtlвисимости 0т ЕаIIолIIJIемости отряда.

, Программа ориеЕтирOвана Еа первиtIньй времеtтяьй детский колдектив., Лагерньй деЕь наIмнается с зарядки, затем - линейка, где объявrrлотся Еланы на
текущий деЕь, в кOЕце дЕl{ IIодводятся Етоги црошедшего дЕя., Ежедrевно В лагере проходит общелагеряое мерсприlIтие, соответствуrощсе тематике
д{я и спортивIrо - оздоровителъноо мероITриятие.

2. Сиýтема самочFравления
ФункциоНирование системы caý{oyrlpaвлeýиll осуществJýIется посредством

взаимодейств}lrl детскOго саIl{еуfiра}лениl{ и rедагогическOго уIIревлениrI. .Щалrнаr сЕýтема
существует на двух }ровнях:

. науровне отряда;
о Еа уровне пrгеря.
Щель созданиJI системы сtlN{оуправлеция - обесrrеsение по.шrой заЁrIтости детей

отряд}lыми делами и вкJIючение каждого ребенка в сюжет смены.
Система детскогО сi}мо}.trраВлениrl позвоJIяеТ повыситЬ роль ребеЕка в рsаJIизациипро|раммЫ. В осноВе воспитательной системы - активньй шодЕод к реализаrlии детского

самоуIIраВлениII в форме: совещаяий смеЕы отрядов, совещаний rrрд"iавптелей разJIиIIньD(
кпубов шо иЕтересал. Работа начинается в гrервьй же день заезда детей в лагерь. Ьожатъiе в
разньD( игрOвъD( формах выявJI;Iют интересы детей, их лидерские сfiосOбности. И на.плнаот
формировать структуру в}Iуrриотряд{ого само)rправления, Выбираетоя <<CMeHa>>,
Еазначаются ответственные по ЕаIIравлеЕиям - физкуль?урfiые организаторы, творческие
организаторы, пресс-чентр(инфOрмационньй) и т.Д. Их дежеJвность ежедневн0 отрilкается
на информ{шц{онЕьж стендах.

<<Смена> отряда;
- явJIяется связ}тстгрdм звеном между вожатыми Е детьми;
- должен иметь чёткое шредставлеIlие о том, что происходЕт в его отряде? об уrастии

в общелагернъж делах;
. гrрисугствовать на сборе;
. отстаивать интересы своего отряда;
. дOлжеЁ бьrгь честным, ответственЕым и иЕициативным.
Казначей отяда:

a
возмOжн остяхзаработка.

KoETpojIиpyeT экоЕOМЕческуЮ обстановку в своем отряде;
расfiредеJuIет все заработшrные отрядом сtr}едства;

ежедневно сообщает ребrгам о дополнитеJIъIiьж

a

о

1l



Вводится местная валюта - солдатики? оборот ваJIюты цроисхOд,Iт ш}тем
актрIвIIого YrастIdя в мероIlриr{мfr( и вьшолЕеЁиrI коллективньD( или иýдивидуалъЕьгх заказOв
на вьшолнение раз.rIичЕьD( видов работ, Потратить ýолдатики доти смогуг Еа разJIиlIньDa
развлечеЕиlD(: зеказ песеЕ на дискотsке, проýмотр фитьма после отбоя, продление мскотеки
и rrр.

РЕЖИМ ПАЛАТОIIНОГОJIАГЕРЯ

l

l

i

l

i

ГIодъем, зарядка, водньrc гигиенические процедуры

9:30 - 9:50 Общая rrlтнейка, построение, плtшт на де}Iъ

|2:20-|2:50 Подвижная игра Еа свежем воздухе

15:З0-16:00



План - сетка меропрпятпй
паJIаточного лагеря <<Солдат Удачш>

с круглосуточным пребываппсм детей.

Прибытие детей в лагерь. РазмЙБнБ
техника безопасности и прilвила поведеЕиlI в
лагерý. Экскурсия н зIIакомство с
территорией. Режимýые моменты. Игры на
зЕакомство, деление Еа отряды. Подготовкак fiредставлеIrию отрядов и разработка
отрядIIъD( }толков. И"р, Еа свежем воздухе.
Высотtrъй город. открьrгие смеýы подЕяем
флага РФ под rимý страЕы. Представление

утрепняя зарядкц цру]кки по наравffi
1 Фестиваль Kpaco,к> Мастер класс по
!,yTpeнmt релакс зарядка. Конкурс Эко-
костюмов. Мастер*класс шо ýокалу. Игры на

скакалкаli{и, Игры в лазертаг. <<Песни укостра под rитару> , Поделки из бросового

Утреняя зарядса, мастер-кJIасý по
:_ ]qестиваJrъ t



футбол вверх дном. Игра в лазертаг. Промо-
рOлик

14.0б. Утренrrяя зарядка. Игрьi Еа свежем в(}здухе.
СтендаллсO,КонкурсстендаIIов
общелагерЕое мероприжие.

l5.0б Утренняя зарядка. Игры в II0исках таJIанта.
Большое вечеркее обrцелагерное
мерOшриятие кЯ творец}

1б.06. утренняя зарядка, пOдзедение итогов. Игра в
лt}зертаг. Высотные атракционы Закрытие
смены сrrусканием флага РФ.

2 смена (ryристическая) "Братство костра"

Дата Мероприятия дня.
19.0б Прибьггие детей в лагерь. Размещение.

Техника безогrаснос,tии правила поведения в
лагере. Экскуроия и зЕакомстtsо с
территорией. Режимные MoMeHTbi. Игры на
з Iакомство, деление на отряды, Подготовка
к представлению отрядов и разработка
отрядъж }толков в соответствии с
тематикой. Игры на свежем вOзд}хе.
Высотньй город. Открытио смеЕы пOдfiяем
флага РФ под гимн страýы. Предстаýлsние
0трядов.

20.0б. Утренняя зарядка, Мастер-класс по
постановке и разбору палатки. Знакомство с
видами цiUIаток и технЕке безошасности по
установкеирасшолOжеЕиювIIоходньD(
услOвиях. Игры кПро-турист> вертушка с
элементами зЕакомства туристиtlеского
снаряжения"

21.06. Утрення релiжс зарядка, Конкурс кOстюмов
<пробитьiй т}рист>> Игры в rrейятбол,
Знакоlrлство с туристическим снарядснием.
Игры на свежем воздухе.

22.о6. Утренняя зарядка с гимЕастическими
эелемента},{и. В парах. Игры кХижина>>
Лекция по гrервой помощи. Вечернее
мероприятие (минута молчания)i Ш
ыш

23.06. Утренrrяя зарядка. Практические занr{тиll IIо
первой irомOщи. Квест (ToTIKa достугlа> По
координатам на местнOсти.

24.06. Утренняя зарядка, Игра в лазертаг, <Троrrа
препядствий.> Конкурс кТурист cMeEbD}

25.06. Утрення зарядка? Лекция rrо техЕике
безопасности и навыках выживаýия в лесч>>

|4



Утренняя зарядка, Игры на свежем воздухе,

оЪiо"-оИ гrобег>l Квиз по туризмуD

Мероприятия ш0 KpyжKa]vt и IIаrrравлениям,

Уrр""r- зарядка, кружки ilо наIтравдениям,

Иrры для похода, Походrrые пеýни,

Спортивное ориеflтированИе, Е

У"р.""* зарядка,Ъгры на свежеь{ воздухе,

подготовка к болъlпому 
'IаГеРj_{__О]ДI

,.Jn*r"*o*.. 
- Большое вечерЁее

общепаr-ерное мероприятие <Опытньй

c*""u, сшускlщgý&tllgцп ЁФ,

МеропрпяIцgдц&

--лагерь, 

Размещение,Прибытие детеи
Техника безошасности и IIравила повsдения в

;;;р". Экскурсия и зIIакомство с

"-поЙп"ей- 
РЪжимЕые моментп Игры на

зЕакOмство, делеЕие Еа отряды, Подготовка

к представлению 0трядов и разработка

отрядЕьD( угслкOв в соответствии с

"-ir"Й*t. 
Игры на qвежем вOзду)rе,

Высотrrъй город, Открытие смеЕы подняем

флага РФ под гимfl страны, ПредстазriеЕие

Уrр"""* зuрялка,И,рu <Третий пишнииD

(коммуникация> <<Фестивалъ творческих



09.07. Утрення зарядка, Тшrцева;tьньiй конкурс
(выпускяой> Лекция <Конфликт-стог}) Игры
в гидробол

10.07. Утренняя зарядка. Фото*конкурс <будни>
игры на свежем воздуr(е. Квест-сундук.

11.07. Утренняя зарядка, кружки по нi}правдениям,
<<Единство в нас)

12.07. Утренняя зарядка. Мероприятие кБудуп{ее за
нами)), игры по наIIравлени,Iм в кружках.
Игры 100-50С в соответствии с тематикой.

13.07. Утренняя зарядка. Высотные аттрекционъi.
Большое вечернее общелагерное
м9оопоиятие <<Учитель-Учению>,

l4.07. Утренняя зарядка, подведsние итогOв. Игра в
лазертаг. Высотные атрашщоны Закрытие
смены cITycKaHиeM флага РФ.

4 смена (квест-смена) "Аниматор"

{ата МеропрнятIlя дня.
17.а7. Прибытие детей в лагерь. Размещение.

Техника безогrасностии шравила trоЕедеЕия Е
лагере. Экскурсия и знакомотво с
территOрией, РежимЕые моменты, Игры на
знакOмство, деление на отряды. Подготовка
к шредставJrению отрядов и разработка
отряднъD( уголков в соответствии с
тематикой. Игры на свежем воздр(е.
Высотяьй город. Открытие смеýы пOдIlrIем

флага РФ под гимЕ страtrы. ПредставJIениg
отDядов,

18"07. Обучение туристическому быту, видам
въDкиваЕиlI в IIриродiьD( условиях.
Идры на зЕакомство и вьIявление лидерOв.
квест
<<ТDопа"

19.07. Утрення релакс зарядка. Квест "Морфеус" с
завязанЕыми глазами
.Подготовка к конкурсу промо-рOдиков
новой квест-игры

20"07. Утренняя зарядка ý гимнастичоскр&tи
эелементами. Игры в лазертаг. Квест-сундук.

21.07. Утренняя зарядуа.Итра <Третий лишний>>

промо-ролик <Репортер>> <<Мастер-к.тrасý}

квест с 0.

22.07" Утренняя зарядка, Игра в пентбол. Игра по
направлениям. Разработка квеста начаJIо.
Песни fiод гитарy y костDа.

2з.а7. Уцrення заряJка. Вьiсотные ат]rракционы.
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Мастер-класс по приложеЕиям дJш
использования технологай в разработке
квеста. Тимбилднг на сплочение}

24.01. Утренняя зарядка. Фото-конкурс кбРебус>
игры на свежем возд}лхе. Квест-сyнд}тс.

25.07. Утренвяя зарядка, крухtки Ео направдениям,
(I1o отряltные KBocTbD}

26.а7. Утренняя зарядка. Мероприятие <<Костюм с
IIодвохом.D, игры IIо направпениям в
кружках. Игрьт 100-500 в соответствии с
тематикой.

z7.a7. Утренняя зарядка. Высотные аттракцисны.
Большое вечернее общелагерное
мероприятие Моя Едея" Представленио плац-
пооекта Ео изгOтовлеЕию квеста.

28.07. Утренняя зарядка, подв9дение итогов. Игра в
.тrазертаr. Высотные атракционы Закрьrгие
смены спyскаЕиеьл флага РФ.

\-
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l
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5 смена (спортивная смена) "Перезарядка"

Дата Мероприятия дня.
31.07. Прибытие детей в лагерь. Размещение.

Техника безопасности и шравила поведеЕия в
лагере. Экскурсия и зýzжомство с
территорией. РежимЕые моменты. Игры на
знакOмство, делеIlие на отряды. Подготовка
к представлению отрядов и разработка
отрядньж угоJIков в соответствии с
тематикой. Игры на свежем возд}хе.
Высотный город. Открытие смоны fiодъем
флага РФ под гимн страны. Представление
0тоядов.

1.08. Утренняя зарядка на свежем возд}хе.
Танцевалъньй тайм-ар Ееретанцовки.
Подготовка к верт}.шке кСолдат Удаш{D

02.08. Утрення релакс зарядка, Игра в лазертаг.
Игры Еа свежем воздухе. Мастер-класс
<<тонус>> Турнир по фrrгболУ

0з.08. Утренrrяя зарядка с гшмнастическими
эелементами. Игра пейнтбол. Знакомство с
Марийскими народными игра}rи. Игра в
Лаптч. Вечепний маоа&он знаний.

04.08. Утренняя зарядка.Зарядка с Чемгrионом.
Игра в гидробол. Скаладром. кИгра Болъшие
гонки}

05.08. Утреiлняя зарядка, Выотные аттракциOны
батугы. Зrrакомств0 с играми Азии и Индии.
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Тир. Мега-футбол
06.08. Утрення зарядка, Настольные игры как

сIIорт. Лекции на тему <<Чемпионьi Россииi>
Игра квиз по лекции .

07.08. Утренняя зарядка. Фото-ltонкурс кБыстрое
выше сильнее> Тпопа <<Фоотчша>>

08.08. Утрепняя зарядка, кружкЕ IIо направдениrIм,
отпялные соOевнования по ноомам Гто.

09.08. Утренняя зарядка. Сшорт и инOвации.
Промо-ролик << Спорт для детей!>

10.08. Утренняя зарядка. Высотные аттракциоЕы.
Болъшое вечернее общелагерное
меаопоиятие.

11.08. Утренняя зарядка, подведение итOгов. Итра в
лазертаг. Высотrlые атракциOЕы Закрытие
смены сп\iсканием флага РФ.

б смена (военно-шатриотическая смека) "Жукш"

Дата мероприятия дня.
14.08. Прибытие детей в лагерь. Ржмещение.

Техника безогrасности и rrравила IIоведеЕия в
лагере. Экскурсия и знакомство с
территорией. Режимные моменты. Игры на
знакомство, делеЕи9 на отряды. Подготовка
к fiредставлению отрядов и разработка
отрядньD( }толков в соответствии с
тематикой. Игры на свежем воздухе,
Высотный горOд. Открытие смеЕы Iiодъем

флага РФ rrод гимн страны. Представленис
отрш{ов.м

l5.08. Утренняя зарядка Еа ýвеж9м воздJ.хе. Песни
IIод гитqру <<Песни быльпс времен} Квиз
<<Помrrим> Игра rrr.тrяпа.

1б.08. Утрення релакс зарядка. Игра лазертаг.
Игры на свежем воздухе. Подготовка к
вечернему мероприятию <<Смотр строя и
fiесни>

l7.08" Утренняя зарядка с гимЕастическими
эелемептами. Игра пейrrrбол. Полевая
кухня, полеЫые условшfl. Игры на свежем
воздчхе. Игпы <<fIаших д=пOедков>>

18.08" Утренняя зарядка. Игра <сАты баты шли
еолдатыD Квест <iРазведчикш>>

19.08. Утренняя зарядка, Выотные аттракционы
бацты. Игра <<ЗаDнпца>>

20.08. Утрення зарядка, }Iастольные игры Иrра
гrейrrrбол. Батl"rы , скалодром. <<IIIкола

юЕого Dазведчика))
21.08. Утпенняя заl}яJIка. Фото-копкупс



<<Маскировка>} Тропа <<lVIарш бросок к
rrобеде>>

22.08. Утренпяя зарядка, кtr}ужки по
IIаправдениям. Игра в гидробол.
Отрядные соревIIования по Еормам ГТО.

23.08. Утренняя зарядка. Игра <iУIорской бой>> в
большом формате" ИнтелектуальЕая игра
<<Война в факrар>

24.08. Утренняя зарядка. Высотные
аттракционы. Большое вечернее
общелагернOе мевоприятие.

25.08. Утренняя зflрядка, подведеЕие итогов.
Игра в лазФртаг. Высотцые атракцЕоIIы
Закрытие ем€Еы спусканием флага РФ.

Направление
деятельýости

Мероприягие Щель, задачи

Профилактиче
ская работа

Инструктажи с
детьми и
вожатыми

Предуrреждение чрезвыrIайных оитуаций и охрана
жизни, здоровья детей, по темам:

Правила пожарной безопасности
{с рабоmнuкаfutu u dеmьл,ш)

правила fIоведениrI детей rrри проryлках и rrоходах
правила при поездках в автотраЕспорте

Безопасность детей rrри тrроведении ýпортивýъж
мероприятий

Правила поведеrrия на территории лагеря

Техника безопасности trOведения на территсрии лагеря

Беседы с
медицинским
работником

Сшособы 0казаЕия шервой помоlци (порезы, вывихи,
растяжения и т.д.)
Гигиена в полевьIх yсловиях

О вреде курения

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИIIТИJI И МЕРОilРИЯТИЯ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ
чрЕзвычАЙных ситуАциЙ и охрднЕ жизни дЕтЕй в лЕтний пвглаод

1. Оцсидаемые резyльтаты и шоказате.ilи их достижечия
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Задачи Формы реаJlизации Оэrсrдаемые

результаты

показатели

достижеýиrI
оезчльтата

способствовать
укреIIлению
физического
здоровья детей
подрсстков

Организация и проведеЕие
мерошриятиrI ýIIоtr}тивно *

игрового блока смены:
о BeceJыe стЕ)ты,
. по,щижЕые ицры,
. тур-эстафетьi,
. спортивные
секции,
. утреншш зарядка,
. плавr[Еие.

.Укрепление здорOвья

детей,
.развитие физических
качеств,
.откаlз от вред{ьж
привъЕIек.

.физкультурнъж

руководителей,
.педагOгического

коJIлектнва

о проделанной

работе.

способствовать

раскрытию
творческого

потенциаJIа,

развитию
иЕдивидуальности,
поллlоценной

реапизации
сrrособностей в

услOвиrгх
времеЕного
колJIектива

мастер-кJIассы,

мастерские и заIfi{тиll

интереса]\{,

игры Еа зIIакомство,
сплочение,
взаимодействие,

отрядные КТД,

.Социалъная

адаIIтащиJ{ ребенка в
Еовом детском
коллýктиве.
.Развитие

комм}тлика:тивIIьIх

навыков
Развитие:
.лидерских и
}рганизаrоскI,Dt

умений,
.Еавыков

сitl\dоорг€lЕизации

cab{oKoIITpoJIl{,
.творческих

способностей через

работу мастерских,
мастер-классов

. отслеживаЕие

результатов на
отрядньD( экраЕiж
настроения,
.)ластие в вечерЕих

мероприятиý(,
.конкурс отрядIrьD(

угOлков,



)рганизоваrь
лнтересньй досуг
:оответствуюrций
}озрастным

rсобенностям;

. созд!шие системы
самсуIIравлеЕия
о работав
творческих
мастерских,
. )дIастие в мастер-

классах, КЦ,
о }тIастие в
творческо-

развлекателыtьж
мероприятиrгх
о организацIilr

дежурства
. вечерние свеlIки.

Развитие:
. оргаЕизаIорских
умсний,

.навьжов
са]uоорганизfiIии и
caMoKoýTpoJIrI,

.навыков
самообс"lry;киваЕия,

.раскрьrrие
творчес}iого
шотеrlциала детой и
псдростков

Оформ,чение
выставок,
.цроведеЕие

итогового
мерошриJIти'I IIо

резуJIътатам
работы
мастерских и
мастер-
кJIассов,
.ЕаграждеЕие
cab{bD(

активIIьж

участников
шрогра}rмы
граплOтtlIчIи и
lрIшломами.

споообствовать

развитию
познаватедьной
,жтивII0сти через

иIровые сюжеты
смен;

, работавтвOрческЕх
мастерских,
. )лIастие в мастер-
классах,
. обrцолагерные
мероприrIтия

Развития умения
анаJIизировать

розуJIътаты
проделанной

работы;
ПоJq"lgциa зналтий и

умений в
творческих
мастерских

Приобретение
пр!lктичесrотх
знашлй и Еавыков.

Выставо.*rые

работы дsтей,
отчётяые
концерты.
Умешие fiрименить
зЕtlния в

викторш{ах и
коЕкцц}сах и т.д.

Награждение
crlмbD( активЕьD(

уIастников
шрOграь,{мы

rраh{OтаI\,rи и
диIIпомами
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l0. Критерии отслеживания ожидаемых резyльтатов

количественные:

- количество детей, принимЕlющих }п{астие в мероприятиях в течение смеЕы;

- количество детей, посещавIIIих кrryбы по иЕтересам;

- колиrrество работ, изготовленнъгх в клубах по интересам;

- колиlIество прOведенньD( тематиlIе9кIж мероприrIтии;

- процент детей, занимавших в разлиtIные шериоды смены должности в

системе д9тскок) соулравпениrI;

- количество детей, уехавшргх со смены ранее срока;

- количество детей, обратившlDrcя за медицинской помOттIью в течение смены;

- количество детей, обратившlD(ся к психологу;

- кOличество детеи, нацражденньIх црамотами за активное rIастие в отряде;

- количество детей, награжденньD( IраеIотами за активное }п{астие в шrубах по
интересам;

- кOличество детей, награжденньD{ футболками и памятными сувеIrирами
<Солдат Удачш>.

качественпые:

- ypoBelrb заинтересован}tости детей к тематике и сюжету смеýы;

- уровень заинтересованности детей к юryбам по интересу;

_ уровень развития отряда на конец смены;

- качество подгOтовки 0тряда к творческим мероприятиям смены;

- результат }п{астия детей в мероприятияхсмеЕы;

- резулътат посещеЕия клубов по интереýам;

- результат эффекгивности оздоровJIениr{ детей.

Источники полученпя информациц:
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- книга отзывов и предложеЕии;

- педаrогиллесIflшt дIевник вo)катого;

_ aнKera;

_ медшцtr{сI€я доку\{еЕтtшs{я;

* жryрнаJш пос€щения кпубов по шшчресаьd.

.Lэ


